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с УИОП №65 г. Кирова

___________ Л.Н. Шибанов
«02» сентября 2019 г.

План работы 

по профилактике суицидального поведения среди детей и подростков

в МБОУ СОШ с УИОП №65 на 2019-2020 учебный год.
	№
	Наименование мероприятия
	Ответственные
	Классы
	Сроки проведения
	Отметка о выполнении

	
Профилактическая работа с учащимися

	1.
	Доведение до сведения учащихся и их родителей информацию о работе телефонов доверия, служб способных оказать помощь в сложной ситуации.
	Администрация школы, классные руководители, инспектор ОДН ОП №3 УМВД России по г. Кирову Буракова Н.Ю.
	1-11
	Сентябрь 2019г. 
	

	2.
	Сбор информации для создания банка данных учащихся с высоким уровнем тревожности и депрессии.
	Зам. директора по ВР Рублев А.Л., классные руководители, педагог-психолог Чемоданова Ю.Е.
	1-11
	1 полугодие 2019-2020 учебного года
	

	3.
	Выявление и психологическое сопровождение учащихся с признаками нарушения в эмоциональной, поведенческой, социальной сферах.
	Педагог-психолог Чемоданова Ю.Е., классные руководители.
	1-11
	В течение учебного года
	

	4.
	Диагностика уровня тревожности, направленная на профилактику возможных рисков суицидального поведения, на создание и поддержание благоприятного психологического климата в классных коллективах, на формирование ценности человеческой жизни.
	Классные руководители 6-7 кл., педагог-психолог Чемоданова Ю.Е.
	6-7
	Март 2020г.
	

	5.
	Диагностика уровня агрессии и самоагрессии, направленная на профилактику возможных рисков суицидального поведения, на создание позитивного образа будущего, навыков эффективного преодоления негативных жизненных ситуаций и развитие навыков саморегуляции.
	Классные руководители 8-9 кл., педагог-психолог Чемоданова Ю.Е.
	8-9
	Апрель 2020
	

	6.
	Классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия как «ценность жизни», «цели и смысл жизни»:

· «Адаптация учащихся 5 класса к средней школе»

·  «Как счастье зависит от его здоровья»

· «Поведение человека во время стрессовых аффектов»

· «Семья – это то, что с тобою всегда»

· «Учимся строить отношения»

· «Моё здоровье»

· «Здоровый образ жизни»

· «Как    прекрасен этот мир»
	Зам. директора по ВР Рублев А.Л., классные руководители, педагог-психолог Чемоданова Ю.Е., инспектор ОДН ОП №3 Буракова Н.Ю.
	1-11
	1 раз в четверть.
	

	7.
	Организация внеурочной деятельности учащихся «группы риска», состоящих на учёте в ОДН ОП №3, КДН и ЗП, внутришкольном учёте, проживающих в семьях, находящихся в социально опасном положении.
	Зам. директора по ВР Рублев А.Л., классные руководители, руководители кружков, секций, учреждений дополнительного образования.
	1-11
	Сентябрь 2019г, сверка данных в начале каждой четверти 2019-2020 учебного года.
	

	8.
	Организация встреч учащихся с    психологами, врачами, юристами


	Зам.директора по ВР, классные руководители, представители учреждений системы профилактики.
	5-11
	В течение учебного года
	

	9.
	Особенности психологической поддержки учащихся во время аттестационного периода ОГЭ и ЕГЭ; 
	Классные руководители 9 и 11 классов., педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е.
	9-11
	2 полугодие 2019-2020 учебного года
	

	10.
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди школьников. Деятельность школьной службы примирения.
	зам.директора по ВР, педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е., классные руководители.
	1-11
	По плану работы ШСП
	

	11.
	Незамедлительное сообщение в администрацию школы, ОДН ОП №3, КДН и ЗП, отдел опеки  попечительства о фактах жестокого обращения в отношении несовершеннолетних со стороны родителей или других взрослых лиц. (см. Порядок взаимодействия)
	Зам. директора по ВР, классные руководители, инспектор ОДН ОП №3 Буракова Н.Ю.
	1-11
	В течение учебного года
	

	
                                               Профилактическая работа с родителями

	1.
	Общешкольное родительское собрание «Роль семьи в профилактике безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних, в формировании потребности в здоровом образе жизни у детей и подростков»
	Администрация школы, классные руководители.
	1-11
	Декабрь 2019г.
	

	2.
	Профилактическая работа с семьями, находящихся в социально опасном положении., проведение родительского всеобуча.
	Администрация школы, классные руководители.
	1-11
	В течение учебного года
	

	3.
	Постоянная консультативная психологическая помощь семьям и подросткам в целях предупреждения у учащихся нервно-психических расстройств
	классные руководители., педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е.
	1-11
	В течение учебного года
	

	4.
	Информационно-просветительская работа с родителями (законными представителями) по вопросам профилактики суицидального поведения детей.
	классные руководители., педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е.
	1-11
	В течение года
	

	5.
	Родительские собрания

· «Подготовка к экзаменам»

· «Как воспитать уверенность ребенка в своих силах»
· Роль семьи в определении жизненного пути школьников

	классные руководители
	1-11
	2 полугодие 2019-2020 учебного года
	

	6.
	Анкетирование родителей учащихся, с целью выявления обучающихся, переживающих кризисные ситуации.
	педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е., классные руководители 7-9 кл. 
	7-9 
	Февраль 2020г.
	

	
                                            Работа с педагогическим коллективом

	1.
	Семинар классных руководителей "Психолого-возрастные и физиологические особенности развития ребенка".
	зам. директора по ВР Рублев А.Л., социальный педагог поликлиники Хорошавина Н.А.
	1-11
	Январь 2020г.
	

	2.
	Ознакомление классных руководителей с обзором документов:

· Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-134 о преступлениях сексуального характера),

· Административный кодекс РФ (ст.164 «О правах и обязанностях родителей»),

· Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30)
	Администрация школы, классные руководители
	1-11
	02.11.2019г, 13.12.2019г., март 2020г.
	

	3.
	Проведение совещаний для педагогов по вопросу профилактики суицида среди детей
	Администрация школы
	1-11
	02.11.2019г, 13.12.2019г., март 2020г.
	

	4.
	Повышение компетентности педагогов по вопросам профилактики суицидального поведения обучающихся: проведение консультаций медицинского, методического, правового характера.
	Администрация школы, классные руководители, педагог-психолог школы Чемоданова Ю.Е., социальный педагог поликлиники Хорошавина Н.А., инспектор ОДН ОП №3 Буракова Н.Ю.
	1-11
	Ежемесячно
	


Заместитель директора школы по ВР                            Рублев А.Л.
